	
	Lección de maquillaje de Max Herlant 

Es el mago de los pinceles. No en vano combina los juegos de manos, en los que es un aficionado-experto, con las combinaciones y texturas de los looks que crea en Bourjois para que estés cada día más guapa. En ocho pasos, estarguapa te cuenta sus lecciones: 




	1. ¿Sigo la moda al pie de la letra?
Las tendencias las dictan para todas las edades, pero varía la forma de aplicar los colores. 
Hoy por hoy, lo más importante del maquillaje es la transparencia: no hay que embadurnarse la cara, sino darle un toque de alegría sin que se note demasiado. 
Los colores no son estáticos como en los 80, sino etéreos, varían en función de la luz, son colores que están vivos, que suavizan el rostro y le dan un aspecto más juvenil (los mates son más tristes). 

2. ¿Cómo descubro los colores que me favorecen? 
En principio, debes saber si tu piel pertenece a la gama de tonos fríos o calientes. 
Un truco: coge una moneda plateada y otra dorada y colócalas junto a la piel de la cara y descubrirás que una de ellas se funde más con la tez, mientras que la otra parece como si fuera rechazada… 
Si te va más la dorada hay que elegir tonos cálidos. 
Si te va la plateada, lo tuyo son los colores fríos. 
También haz lo mismo poniendo dos sombras cerca de los ojos para ve cuál es la más parecida y cuál es rechazada… 

3. Y los polvos... ¿sueltos o compactos? ¿transparentes o con color? 
Yo trabajo siempre con los transparentes porque son más luminosos y, al aplicar los polvos coloreados, es más fácil que queden manchas. Para aplicarlos empleo una esponja de látex. No me gustan las borlas porque los polvos se dispersan por todos lados. 
Mi técnica: Meto la esponja en la polvera, aplico los polvos en la mano y los doy en pequeños toques, presionando sobre la cara para hacerlos penetrar: en la frente, sobre los párpados, debajo de los ojos, mejillas, barbilla… 
No los arrastres porque eliminarías parte del fondo de maquillaje. 
Los polvos compactos no están pensados para rematar un maquillaje, sino para llevar en el bolso y darse retoques durante el día. 
Nunca se deben aplicar directamente sobre la base hidratante porque además de resecar no se mantienen bien sobre la piel. 
Mi consejo: Si tienes tanta prisa que no puedes usar maquillaje fluido, 
existen los maquillajes compactos (mitad polvo mitad crema) que se aplican en un momento y dan un resultado mucho mejor. 

4. Después de la base, ¿por dónde sigo? 
Después sigo con el lápiz delineador o eye-liner, sombra y la máscara, por este orden. A continuación maquillo la boca: Primero la perfilo y luego la relleno con la barra. Siempre aplico el colorete como toque final, en función de la intensidad de ojos y labios, para que haya un equilibrio. 
Mi consejo: si lo aplicas en primer lugar corres el riesgo de parecer una pepona, con un montón de colorete y sin armonía en la cara. 

5. ¿Cómo me aplico la máscara de pestañas? 
La aplicación y, sobre todo, el número de capas que te des, depende del resultado que quieras obtener. 
Emplea una sola capa si deseas un resultado natural y más capas cuando quieras efecto más sofisticado. 
Además, ten en cuenta que en la actualidad disponemos de distintos tipos de máscaras para lograr diferentes efectos: espesar, alargar, rizar…. 
Yo tengo mi modo de empleo particular: primero la aplico con movimientos horizontales para impregnarlas bien y que toda la pestaña coja bien el producto y luego con movimientos de abajo arriba para alargarlas y curvarlas. De esta forma quedan perfectamente maquilladas. 

6. ¿Cómo me maquillo las cejas? 
Las cejas son muy importantes en la expresión de la mirada ya que estructuran el ojo. Para un resultado muy natural aconsejo usar dos lápices diferentes: uno un tono más claro que el del propio pelo para rellenar calvitas y el más oscuro para marcar y dar la forma. Los dos muy bien difuminados con el pincel adecuado. 

7. ¿Cómo me aplico las sombras de ojos? 
A mi me gusta utilizar un color neutro, como el marrón, que les va a todas las mujeres y lo aplico sobre la superficie del párpado. 
Después, lo difumino con el dedo en la esquina interna del ojo para degradarlo un poco y que quede una zona más oscura y más clara, es un método sencillo.
De todas formas, ahora los colores son tan transparentes y varían tanto en función de la luz, que se funden con la piel, lo que permite casi usar cualquier color. 
Mi consejo: si no sabes maquillarte bien, te gustarán los tríos de sombras que van en degradé. 

8. ¿Cómo uso el brillo de labios? 
La tendencia de los labios mate se ha pasado de moda. 
Estamos ya en una nueva era y queremos algo que viva, que sea luminoso y el mate es más triste. Me gusta mucho esta moda de los labios brillantes, con una sensación de plástico o de vinilo y, por definición, el brillo es llamativo.
Mi consejo: Para que el brillo no quede demasiado evidente, por ejemplo puedes usarlo encima de rojo de labios habitual en una capa muy, muy, muy ligera. 


